
BỆNH VIỆN Y HỌC CỔ TRUYỀN BÌNH PHƯỚC 

GIẢI PHÁP TỐI ƯU CHO BỆNH TRĨ 

Kỹ thuật tiêm xơ điều trị trĩ bằng dung dịch PG605%, giải pháp tối ưu 

điều trị trĩ tại Bệnh viện Y học cổ truyền Bình Phước 

 
 

Bệnh trĩ là bệnh lý thường gặp trong nhóm bệnh hậu môn – trực 

tràng, có xu hướng gia tăng do lối sống ít vận động, chế độ ăn thiếu chất 

xơ và thói quen sinh hoạt chưa hợp lý. Bệnh có thể gặp ở nhiều đối 

tượng như người lao động văn phòng, người cao tuổi, phụ nữ sau sinh, 

người thường xuyên bị táo bón. 

Các triệu chứng thường gặp gồm: chảy máu khi đi đại tiện, đau rát 

vùng hậu môn, sa búi trĩ, ngứa ngáy, khó chịu. Nếu không được phát 

hiện và điều trị kịp thời, bệnh trĩ có thể tiến triển nặng, gây thiếu máu, 

viêm nhiễm và ảnh hưởng đến chất lượng cuộc sống. 
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Tiêm xơ – phương pháp điều trị an toàn, hiệu quả 

Hiện nay, tại các cơ sở khám chữa bệnh, tiêm xơ búi trĩ là phương 

pháp điều trị hiệu quả đối với bệnh trĩ nội giai đoạn sớm (độ I, độ II). 

Phương pháp tiêm xơ sử dụng thuốc chuyên dụng tiêm vào gốc búi 

trĩ nhằm gây xơ hóa các mạch máu, làm búi trĩ teo dần và cầm chảy máu.  

Những ưu điểm vượt trội khi điều trị trĩ bằng tiêm xơ: 

 Thủ thuật đơn giản, dễ thực hiện, không xâm lấn 

 Ít đau, an toàn, không có biến chứng 

 Thời gian thực hiện nhanh, thuận tiện 

 Người bệnh sớm trở lại sinh hoạt bình thường 

 Tiết kiệm thời gian, giảm chi phí điều trị 

Tiêm xơ cần được chỉ định và thực hiện bởi bác sĩ chuyên khoa tại cơ 

sở y tế đủ điều kiện nhằm đảm bảo hiệu quả và an toàn cho người bệnh. 
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Phòng bệnh trĩ là giải pháp bền vững, cải thiện chất lượng cuộc 

sống 

Mọi người cần thực hiện các biện pháp sau: 

 Ăn đủ chất xơ, tăng cường rau xanh và trái cây 

 Uống đủ nước hằng ngày 

 Tránh táo bón 

 Điều trị kịp thới các bệnh lý đường tiêu hoá 

 Tập thói quen đi đại tiện đúng giờ, không rặn 

 Tăng cường vận động, tránh ngồi hoặc đứng lâu 

 Giữ vệ sinh vùng hậu môn 

 Khám sớm khi có biểu hiện bất thường khi đi cầu 

“Sức khỏe của người dân là niềm hạnh phúc và sứ 

mệnh phục vụ của chúng tôi”. 
 

Kết nối với chúng tôi! 

Website: http://benhvienyhctbinhphuoc.vn  

Hotline: 02.713.509.889  

Địa chỉ: Số 21, đường Nguyễn Huệ, Phường Bình Phước, tỉnh Đồng Nai. 

“Bệnh viện Y học cổ truyền Bình Phước” 

 
 
 

http://benhvienyhctbinhphuoc.vn/

